
Kriya Hatha Yoga - Saison 2023-2024 - Mardi 18h30 

Escale 21 - 09 84 54 37 71 

Professeur : Cédric Mantégna - 06 88 39 47 29 - www.cedric-mantegna.fr  

Soyez vigilants ! Les cours ne suivent pas le rythme scolaire.  

Dates de cours de janvier à juin 2024 : 

9, 16, 23 et 30 janvier 

13 et 27 février 

5, 12 et 19 mars 

2, 16, 23 et 30 avril 

7, 14, 21 et 28 mai 

18 juin 
  

http://www.cedric-mantegna.fr/

